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LEBENSLAUF

Geb. am 15. Mai 1953 in NO
Zwei Kinder (geb. 1984 und 1989)

Tatigkeiten im Bereich psychologischer Beratungen:

Laufend — in freier Praxis tatig

Seit Juni 2019 regelmaRige Supervision fur Migrantinnenbetreuerinnen des AMS
bei Check in plus in 1010 Wien

Seit 2015 regelmaldige Beratungsstunden im Schottengymnasium in 1010 Wien

Seit 2012 regelmafige Beratungsstunden in der Schule der Dominikanerinnen in
1130 Wien

Fortbildung fur Padagoginnen und Kindergartenpadagoglinnen

Mitarbeit als Expertin bei der Erstellung verschiedener Fachbroschiren im Wiener
Programm fir Frauengesundheit

Aktive Teilnahme an Fachkongressen, Prasentationen der Essstdrungs-Hotline bei
Tagungen, bei Vernetzungen und Messestanden, bei Frauengesundheitstagen,
Fachbeitrage im ORF, usw.



mailto:bischof.ch@gmx.at
http://www.christinebischof.at/
http://www.essstoerungshotline.at/hotline/

Vortrage und tber tausend Workshops in Wiener Schulen zum Thema
"Essstorungen”

Leitung der Hotline fur Essstérungen der Stadt Wien, von 1998 bis Mai 2013
telefonische- und E-Mailberatung (ca.12.000 tel. Beratungsgesprache gefuhrt)

Leitung von Seminaren im FEM fur Frauen mit Esssucht von 1990 bis Herbst 2012
Seit 2009 familylab-Workshops in freier Praxis zum Thema Kindererziehung
Familienberatung in freier Praxis mit dem Schwerpunkt Ehe- und
Beziehungsberatung, Familienkonfliktberatung, Mediation sowie Beratungen bei

Essstorungen, Seminare fur Frauen mit Esssucht, Workshops fur Paare

Leitung von Seminaren fir Paare im Frauengesundheitszentrum FEM in der
Semmelweis-Frauenklinik Wien von 2000 bis 2012

Initiatorin und Projektleiterin des Projekts "Elternbegleitung” in Kinderspitalern in
Wien, NO, OO.

Aus- und Fortbildung:

2009: Ausbildung zur familylab-Seminarleiterin, Weiterbildung und Supervision
zum Thema "Essstérungen”

Weiterbildung bei Prof. M. L. Moeller - Frankfurt/Main "Zwiegesprache fir Paare"
Weiterbildungsseminare fur Familienaufstellungen

Ausbildung und Abschluss zur Mediatorin

Ausbildung und Abschluss zum NLP-Practitioner

Praktikum im regionalen Krisenzentrum "Fiduz" Wien fur Kinder und Jugendliche
Praktikum im Hospiz "Géttlicher Heiland" Wien

Ausbildung und Abschluss zur Lebens- und Sozialberaterin

1991 - 1997: Ausbildungen im Bereich psychologischer Beratungen Eigentherapie
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